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摘要

明末清初臨濟宗三峰派不乏文采斐然之逃禪遺民，除傳

承之法嗣數量可觀，更留下豐富而多元之著作，包括語錄、

燈錄史傳、禪鍛與綱宗論述、經論注疏、詩文集、感應錄、

懺本行法等。晚近探討三峰派新出文獻以禪師個人思想或該

派代表性人物為主，本研究則以三峰派整體為關注範疇，透

過交叉比對中華佛學研究所「中國佛教寺廟志數位典藏」、

法鼓文理學院「人名規範資料庫」，長谷部幽蹊、曹剛華等

既有明清僧傳與著作研究資料，以及《徑山藏》、佛光大學

佛教研究中心珍稀文獻書目所收錄新出文獻，重新梳理出三

峰派十四代 536名法嗣系譜，系統化彙整該派禪僧著作，期
能就三峰派新出文獻與大體思想發展特徵，提供全幅且宏觀

的認識角度。本文主要貢獻如下：一、提出三峰派十四代法

嗣系譜。二、重新考訂、增補三峰派著作清單。三、根據現

階段整理之系譜與文本分析三峰派思想發展特徵。
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一、前言

在禪宗不立文字與文字禪之論辯中，有視經教與文字

為雜毒、妄念而呵斥者，如中晚唐祖師禪、分燈禪的呵佛罵

祖、棒喝機鋒，1另一方面，也有認為公案、話頭、綱宗、

語句等雖涉及語言文字，用得恰到好處也能助人開悟，將之

視為可資活用之工具。如明末清初臨濟宗三峰派不乏文采斐

然之逃禪遺民，留下了豐富而多元之各類著作，或可做為具

體觀察禪門宗派如何將語言文字援為修行助力之場域。自

2018年後有關三峰派重要僧人之著作、語錄等新文獻陸續
出現，惟就新出文獻探討三峰派思想者多以禪師個人為主，

如黃繹勳、廖肇亨、周玟觀、釋法幢、蘇美文及筆者等，對

該派創祖漢月法藏（1573-1635）、第二代具德弘禮（1600-
1667）、繼起弘儲（1605-1672），第三代晦山戒顯（1610-
1672）、碩揆原志（1628-1697）、仁山𧧌（寂）震（1631-

* 收稿日期：2024.4.3；通過審核日期：2024.6.25。
本文為聖嚴教育基金會漢傳佛教研究中心補助經費之「清代禪宗研

究—三峰派思想於多元文本之表現」計畫研究成果，該計畫為「漢

傳佛教四百年：文獻、歷史與文化」整合型研究計畫之子計畫，並於

2023年 6月 29日「第九屆漢傳佛教與聖嚴思想國際學術研討會」口
頭發表，感謝與談評論人吳孟謙提供之建議與指正。此外，感謝審查

委員就本文聚焦著作目錄處理與發展特徵分析所提供的寶貴建議，以

及計畫助理林佳慧、張舒芳之協助。
1 有關祖師禪、分燈禪之不立文字，見周裕鍇 5-6。有關「雜毒」的研
究，賴霈澄以《羅湖野錄》後禪宗以「雜毒」泛指雜文字，而大慧宗

杲現存語錄之「雜毒」，則指參禪者抱持的錯誤迷思，執於學解、執

於禪境的不純之心（賴霈澄 77-78）。另，聖嚴法師則以《博山參禪警
語》所稱「雜毒入心」為妄念干擾（釋聖嚴 341）。



三峰派禪僧系譜與著作之重新考察　43

1697）、女弟子寶持與祖揆等研究。2而以宗派整體為對象，

當屬長谷部幽蹊之研究為早期最完整者，其於 1984年至
1986年發表〈三峰一門の隆替〉六篇系列論文，全面考據三
峰派於江南之弘化據點、時期、法脈傳承、重要著作，並論

及臨濟宗門內天童派、三峰派自晚明延續至清初之論諍。3然

其成文時期較早，尚未及納入後續新出文獻之探討。

目前明清禪宗史研究對三峰派的整理呈現亦不完整，

例如孫昌武的《佛學文學卷》對晚明清初詩僧的討論，提

及晚明四高僧與經歷明清鼎革的蒼雪讀徹（1588-1656）、
撅庵擔當（1593-1673）、他山大錯（1602-1673），可惜對
三峰派詩僧隻字未提（孫昌武 276-281）。4魏道儒《宋元明

清佛教史卷》討論清代社會與佛教，談世祖順治對憨璞性

聰（1611-1667）敬重，跟隨費隱通融弟子百痴行元（1611-
1662）習禪等，整理世宗雍正對禪宗的整頓，但三峰派活
躍於聖祖康熙年間的狀況卻未見資料。魏氏對清代禪宗四系

以密雲圓悟（1567-1642）的天童系、破山海明與川滇黔禪
學、玉林通琇與盤山系、雲門系與壽昌系為主軸，被列入天

童系下的三峰派一脈亦未見完整敘述。5

誠如上述，就三峰派新出文獻探討著墨於宗派整體研究

者不多，而長谷部幽蹊之研究雖屬完整，但時期早故未論及

新出文獻，此為值得後續研究努力之處。三峰派前三代鍛鍊

龍象之成效卓越，加以嗣法弟子善用文字著作弘化，惜法

2 有關三峰派禪師個人思想之研究文獻回顧，詳見張雅雯 2021，14-16。
3 長谷部幽蹊 1984a，29-69；1984b，3-35；1984c，133-150；1985，63-

88；1986a，29-47；1986b，59-80。
4 三峰派如漢月法藏、仁山寂震、碩揆原志均有詩集傳世，但該書「佛
學文學卷」並未敘及。

5 例如三峰派清初三寶之一的剖石弘璧一脈未見提及（魏道儒 348）。
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脈傳承之系譜未周，而宗派著作概覽亦未見整體性之更新處

理，故本文透過交叉比對法鼓文理學院「人名規範資料庫」

與中華佛學研究所「中國佛教寺廟志數位典藏」，羅列三峰

派十四代法嗣名錄、建立系譜；並以此為基礎，重新梳理長

谷部幽蹊、曹剛華等既有明清僧傳與著作研究資料，以及

《徑山藏》、佛光大學佛教研究中心所收錄三峰派新出文

獻、中國佛教寺廟志數位典藏，彙整現階段三峰派禪僧之著

作目錄。本文以三峰派禪僧系譜與著作目錄呈現目前整理成

果，除提供後續研究者按圖索驥之參考，並以此為基礎提出

三峰派大體思想發展之特徵與分析，期能自宏觀角度提供認

識三峰派之初步說明。

二、三峰派十四世系譜之考訂

三峰派法脈之考據，最早為陳垣 1941年所做〈清初濟
宗世系表〉，惟僅列出《清初僧諍記》提及之禪僧—第

二代 6人、第三代 13人（陳垣 2）。最完整者為長谷部幽
蹊之研究，1984年〈三峰一門の隆替〉系列就第一世至第
十四世編表統計，列出三峰派第二代至第十四代人數分別

為 40、208、134、30、16、20、8、3、3、1、2、2、3，共
470人（長谷部幽蹊 1984a，31-34），後於 2008年重新彙
編《明清佛教研究資料（僧傳之部）》增補善持濟馭一筆

（長谷部幽蹊 321）。其中，雲林寺（靈隱寺）一脈錄至清
末仍有明確記載，祖庭聖恩寺一脈則記錄至第四代中止，

最末尚見一筆民國 11年聖恩寺住持圓達（生卒年不詳）募
修萬佛閣之紀錄。6較近者為 2011年任宜敏根據《宗統編

6 此紀錄中同時記載圓達的繼席者為行梵（生卒年不詳）、行道（生卒
年不詳），但師承關係不詳。長谷部幽蹊以三峰派的演派輩字第十二
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年》、《五燈全書》、《新續高僧傳》及相關寺志，對三峰

派五代之簡要生平進行考據（任宜敏 52-63）。
本文三峰派十四世禪僧名錄之彙整考訂，首先，以長

谷部幽蹊 1984年〈三峰一門の隆替〉470名僧人資訊為基
礎底稿，比對其 2008年彙編《明清佛教研究資料（僧傳之
部）》名單以進行增刪調整。7其次，交叉比對「人名規範

資料庫」，考據三峰派禪僧之法名、別名、生卒年，更新該

派禪僧名錄、校正傳人之嗣法隸屬關係，製作成三峰派系譜

初稿。第三，根據初稿名錄所列法名、別名、字號，逐一檢

索「中國佛教寺廟志數位典藏」，按相關行狀、傳記、塔誌

銘、禪師語錄資料等，再次增補、校訂而彙整三峰派十四世

法嗣名錄，8有著作者整合於附錄「三峰派禪僧著作目錄」

並據之繪製「三峰派十四世系譜」，如圖 1。9因《明清佛教

研究資料（僧傳之部）》與人名規範資料庫內，就個別禪僧

之本貫地、駐錫地等具體資料已然提供，所缺者乃三峰派整

體輪廓與世代間師弟關係之連結。前述兩筆資料並未呈現三

世為「圓」、第十三世為「行」，推測乾隆以後繫屬於三峰一脈的

師僧再度入鄧尉山，法燈相續直到民國成立後（長谷部幽蹊 1984a，
50）。

7 2008年彙編之《明清佛教研究資料（僧傳之部）》雖相對較新，但主
要依照全體禪宗世代整理，並未按宗派區分。故本文選以〈三峰一門

の隆替〉為基礎，逐一比對 2008年彙編禪宗各世所列三峰禪僧，更新
並匯入補遺名單善持濟馭 1人。

8 整合於附錄「三峰派禪僧著作目錄」左側欄位一至四，依序標明世
代、道號與別號、生卒年，並提供人名規範資料庫編碼，以利查閱駐

錫地等近一步資訊。

9 三峰派禪僧名錄、系譜圖檔與著作之彙整成果，感謝聖嚴教育基金會
「漢傳佛教四百年：文獻、歷史與文化」整合型研究計畫之子計畫支

持，以及子計畫研究助理林佳慧之協助。
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圖 1：三峰派十四世系譜
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峰派整體嗣法關係，故本文擬以系譜提供三峰派十四世法嗣

之概覽，除提供世代間之嗣法關係，並補充說明非法嗣之師

弟關係，至於個別禪僧之詳細資料則不贅述，而是於附錄提

供「人名規範資料庫編碼」以利讀者自行檢索查詢。

整體而言，三峰派系譜計列十四世法嗣共 536名，增補
第二代至第八代法嗣 71名，刪除僅參學漢月法藏而其後又
未嗣法第二代者 6名，另補充說明未嗣法而文獻曾記錄師弟
關係者 48名，以虛線方框標示提供參考，依序說明如下。

首先，說明增列之法嗣 71名 10：長谷部幽蹊 2008年重
新彙編《明清佛教研究資料（僧傳之部）》，錄漢月再傳第

三代共 208名，其中第二代剖石弘璧（1599-1670）所傳法
嗣共 16人；11然按《鄧尉山聖恩寺志》，王時敏〈傳臨濟

正宗三十二代重興聖恩禪寺剖石璧禪師塔銘〉記載，剖石

弘璧嗣法弟子共 25位：「巨冶教、德為宗、吼崖石、月航
函、佛幢華、一峰徹、幻菴時、文水恬、佛日覺、物外淨、

石樹岳、道林至、克初岱、化雨震、魯石琦、仁山震、冰鑑

朗、一源聞、梅屋益、石浪樞、肯堂學、朗真純、鶴山志、

一月印、止菴勇。」（周永年 520）而《鄧尉山天壽聖恩寺
剖石璧禪師語錄》記載執行編錄的嗣法門人，亦是與塔銘所

10 依「中國佛教寺廟志數位典藏」增補之法嗣，包括第二代剖石弘璧座
下增列第三代 9人。第三代冰懷濟能座下增列第四代 15人，仁山寂震
座下增列第四代 12人（另有 5名不確定為法嗣之弟子未列入計算）。
第四代巨濤義果座下增列第五代 17人，異目宗座下增列 4人。第五代
雨山上思座下增列 1人。第六代大千重照座下增列第七代 2人，第七
代德山律如座下增列第八代「十有餘」人，共計至少 70人。另依「人
名規範資料庫」增補之法嗣，包括第三代灰如濟亮座下 1人。

11 見長谷部幽蹊編 120-131，其中剖石弘璧嗣法弟子錄於頁 122。
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載相同的 25位。12故本文以塔銘及語錄記載之 25位為準，
較長谷部幽蹊增列 9位法嗣。另依據《三峰清涼寺志》，第
三代冰懷濟能（1604-1665）座下增補嗣法弟子 15位，包括
承壁淵、本源荷、旦慈戒、正眼悟、印雪月、斷木鋒、喝雲

行、柏子青、臥月休、五乳恩、悟峯會、慧炬杲、石影鞭、

哲庵士、雷吼演；13灰如濟亮座下增補法嗣雪幹遠 1人；14

仁山寂震座下增補嗣法弟子 12人，依序為智覺、覺奇、祖
印、存夫照孚、覺徵、覺經、覺倫、覺文、大成、覺著、覺

願、覺慎（張雅雯 2021，47）。第四代異目宗座下依其傳
記〈清南嶽石浪庵沙門釋法智傳（異目宗）〉增列正庵統、

源庵本、綸庵經、裔庵興 4人，15巨濤義果座下依據〈巨濤

和尚塔銘〉補列 17人。16雨山上思座下依據〈揚州天寧雨山

12 所記編者為：「嗣法門人濟石、濟教、濟恬、濟時、濟至、濟淨、濟
益、濟琦、濟志、濟印、明宗、濟朗、濟華、濟徹、濟岳、濟岱、𧧌

震、濟聞、濟學、濟純、濟函、濟震、濟覺、濟樞、濟勇等編」（剖

石弘璧 1）。
13 見〈梵伊致禪師傳〉：「按梵伊法嗣一人曰冰懷能，此梵伊歿後，漢
老人代為繼絕付囑者⋯⋯法孫則有曇默聞、承壁淵、本源荷、古藥

智、旦慈戒、正眼悟、印雪月、斷木鋒、喝雲行、大歇定、柏子青、

臥月休、五乳恩、悟峯會、慧炬杲、石影鞭、哲庵士、雷吼演十八

人。」此名弟子中，曇默聞、大歇定、古藥智 3人長谷部幽蹊原有記
載，故計補上 15人（王伊 379-380）。

14 第四代雪幹遠，後繼席報慈寺。《新續高僧傳》卷 57記載灰如濟亮：
「弟子樹可徹、雪幹遠。」CBETA 2024.R1, B27, no. 151, p. 418a19。

15 長谷部幽蹊僅載異目宗弟子堯庵治 1人，本文按其傳記增列 4人，見
〈清南嶽石浪庵沙門釋法智傳（異目宗）〉：「釋法智，字破門，維

揚人。⋯⋯得法弟子四人，正庵統、源庵本、綸庵經、裔庵興，均有

德聲語錄傳世。」《新續高僧傳》，CBETA 2024.R1, B27, no. 151, p. 
460b10-18。

16 按《續修雲林寺志》〈巨濤和尚塔銘〉列其法嗣 23人：「瑞林、德
琳、德溥、如滿、徹源、宣德、德球、德璧、德語、德嗣、覺聰、德
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思和尚塔銘（并序）〉增列 1人。17第六代大千重照座下增

列惺一初、心一□ 2人。18第七代德山律如座下補計至少 10
人。19

其次，減列 6名、調整世代 13名：漢月法藏弟子 19名
僅參學未嗣法，其中聽石敏（生卒年不詳）、江月源（生卒

年不詳）等 9人後來嗣法第二代在可弘證（1588-1646），
笠雲筠（生卒年不詳）嗣法頂目弘徹（1588-1648），燮雲
濟璣（?-1648）、逐鷗㭘（?-1648）、古嶷志玄（?-1657）
等 3人嗣法繼起弘儲，而成為第三代弟子。按長谷部幽蹊
2008年重新彙編《明清佛教研究資料（僧傳之部）》，三
峰派創祖漢月法藏所傳第二代弟子錄為少林 40世（南嶽 33
世．35世），由〈三峰一門の隆替〉記載之 40名調整為 33
名（長谷部幽蹊 76-78）。進一步審視此 33名弟子，其中
《五燈全書》確載為漢月法藏法嗣者 14名：「三峰梵伊弘
致禪師、兜率一默弘成禪師、焦山問石弘椉禪師、三峯在可

元、自定、心堅、德明、道源、德照、德如、隆明、恒水、宣信、德

樹。」（沈鑅彪 51）。其中與長谷部幽蹊所載 6人，確認重複者為德
琳、德元、德照 3人，長谷部幽蹊所載德旵、德泉、德源則未見於 23
人之列。本文法嗣總數以塔銘所載 23人為計，故以 23人較 6人所多
17人為增補之數。

17 依據〈揚州天寧雨山思和尚塔銘（并序）〉所載嗣法門人：「師昂
元、耳圓音、懶餘勤、智勝慧、根潔蓮、月嶠璉、弘泰證、受菴明、

豁菴徹、珊輝秀、旦文震、勇徹□。」《雨山和尚語錄》，CBETA 
2023.Q1, J40, no. B494, p. 616b12-15。前 12名長谷部幽蹊已錄，本文
補計最後缺字之「勇徹□」1名。

18 按人名規範庫資料記載「惺一初」老師為大千重照，此筆為長谷部幽
蹊所未錄，另見《續修雲林寺志》記載：「心一□禪師，大千老人法

嗣。於嘉慶四年，住法喜寺方丈四載。」（沈鑅彪 133）
19 據《續修雲林寺志》〈德山如禪師〉所載：「嗣法者十有餘人，塔建
於龍門山麓。」（沈鑅彪 126）
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弘證禪師、瑞光頂目弘徹禪師、顯寧澹予弘垣禪師、鄧尉剖

石弘璧禪師、華嚴于槃弘鴻禪師、靈隱具德弘禮禪師、靈巖

退翁弘儲禪師、雙髻慧刃弘銛禪師、安隱潭吉弘忍禪師、焦

山碩機弘聖禪師、孝廉劉道貞墨僊居士。」20而 33名中扣除
此 14名所餘 19名無嗣法關係者，例如聽石敏、淨心玉、淵
充茲、圓印海、無壞法、森如朗、超津拔等人，據《三峰清

涼寺志》紀錄，曾於座下參學，雖被記錄為弟子，然未曾付

法。21

此外，補充列明易混淆或不確認師弟關係者 29名：人
名規範資料庫、中國佛教寺廟志數位典藏，以及三峰派禪僧

語錄、《五燈全書》、《新續高僧傳》等相關文獻，曾提及

具師弟關係者而易混淆者，於系譜圖以虛線方框呈現以利

對照參考。第一類乃漢月法藏在世時曾從學但未開悟，後繼

續依止第二代禪僧修學並嗣法成為第三代法嗣，22人名規範

20 《五燈全書》卷 69，南嶽下第三十五世隨錄，除密印養拙行明禪師
外，錄為漢月法藏法嗣者包括禪師 13名、居士 1名，見《五燈全書目
錄》，CBETA 2024.R1, X81, no. 1570, pp. 384c23-385a8。另見黃繹勳 
2019b，21。

21 見〈孝廉劉道貞居士〉：「又按紀念錄：漢公住三峯至萬歷，戊午乙
未間，四方來學益眾，提唱無虛日時。座下參學，又有聽石敏、淨心

玉、穎夷可、淵充茲、淨懷襟、含初信、曇舸航、觀常慧、超津拔、

鏡融聞、幻生伊、圓印海、無壞法、擴南宏輩十四人，皆真實抱道衲

子，亦在弟子之列。而未付法者，事跡莫詳，僅一見其名而已。附錄

於此。」（王伊 126）
22 例如《五燈全書》卷 84記載逐鷗㭘禪師：「淮安人。常在萬峰擔水供
眾，三峰藏異之，命職堂司。藏將辭世，授法語，令依繼起儲公。」

CBETA 2024.R1, X82, no. 1571, p. 461b24-c1，人名規範資料庫將漢月
法藏、繼起弘儲同列為其師（編碼 A105947）。另如冰鑑朗禪師曾從
學漢月法藏，後嗣法剖石弘璧；又如剖玉璞久依漢月法藏座下，後嗣

法具德弘禮。
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資料庫依《五燈全書》或《三峰藏和尚語錄》所敘「久依

座下」等紀錄，將漢月法藏與第二代禪僧同列為其師者共

計 16名，此類與漢月法藏有師弟關係而非第二代法嗣者，
連同前段落所述漢月法藏非法嗣弟子，同列於系譜圖最右側

虛線方框供參。另第二類為第三代至第五代，文獻曾提及師

弟關係，但實非法嗣或無法確定是否為法嗣者，亦於系譜圖

以虛線方框標示。如密印寂章（生卒年不詳）雖因從第二代

具德弘禮受具戒，而人名規範資料庫說明二人曾存在師徒關

係，然而非為三峰派法嗣，而是守泉照兼（生卒年不詳）法

嗣；23至於目前無法確定是否為法嗣者共 12名，包括從第三
代仁山寂震參學之弟子覺慶、海本、覺忟、溥徵、覺孚等 5
人，從第三代碩揆原志參學者開和、開如 2名弟子，以及從
第四代楚林上睿之小師照琮、照瑛、悟旭、寂勝、照毅等 5
人。24此類共 13人。

23 密印寂章於人名規範資料庫編碼為 A043887，其從具德弘禮受戒，
引自《新續高僧傳》卷 62：「又寂章，字密印，桐鄉，俗姓毛。自
幼披剃，受具足於靈隱具德禪師。」CBETA 2024.R1, B27, no. 151, p. 
451a15-16。密印寂章為守泉照兼法嗣之記載，見《雲居聖水寺志》
〈守泉禪師傳〉：「胡作柄，守泉禪師，名照兼，海鹽陳氏子。⋯⋯

荼毘，後瘞安樂山，塔宏泉。寂章，其後嗣也，襲其業，以醫鳴。」

（釋𧧌湛、釋明倫 152-154）
24 從仁山寂震參學之覺慶等 5名弟子，見張雅雯 2021，47。碩揆原志
剃度弟子開和、開如，見《增修雲林寺志》〈碩揆和尚塔銘〉之記

載（厲鶚、張熷 201）。楚林上睿之 5名弟子分見《北京楚林禪師語
錄》卷 1「小師照琮等記錄」與「侍者照瑛記錄」、卷 4「小師悟旭等
記錄」、卷 5「侍者寂勝等記錄」、卷 6「小師照毅等記錄」。CBETA 
2024.R1, J37, no. B390, p. 531c2, p. 533c22, p. 542a2, p. 545c2, p.549a2。



三峰派禪僧系譜與著作之重新考察　53

三、三峰派法嗣著作目錄之增補

本文重新考察三峰派系譜，並據此系譜範疇增補著作目

錄，然僅就現階段所見初步彙整，必有不周全之處。例如：

第四代義濤巨果弟子禹傳德源，據《續修雲林寺志》所載嗣

法者十餘人，然文獻未見其名；又載禹傳德源弟子欲將其著

作付梓，然遭拒而未果。25諸如此類遺珠或有鈔本留存，希

冀下文之初步整理能拋磚引玉，未來有更多研究者投入，發

掘出更多三峰派新文獻，從而使三峰派系譜與著作目錄更見

周全。

有關三峰派著作考據，早期見長谷部幽蹊 1986年發表
〈三峰一門の隆替〉（6）所列「三峰派諸師著作要目」
（長谷部幽蹊 1986b，66-72）與 1987年《明清佛教研究
資料（文獻之部）》「明清佛教文獻小目錄」26中散見之諸

師著作。最新者如 2019年黃繹勳〈明清三峰派稀見文獻解
題〉介紹漢月法藏《於密滲提寂音尊者智證傳》、繼起弘

儲《靈嵓和尚樹泉集》等三峰派祖師共八部佚失已久之著
作文獻（黃繹勳 2019a，133-191）。此外，曹剛華 2018年
《清代佛教史籍研究》彙整「清代僧眾編撰佛教史籍數據

表」，散列三峰派僧人著作，收錄者包括繼起弘儲的《靈巖

紀略》、《南嶽單傳記》、《三峰和尚年譜》，編年體收錄

25 見〈禹傳源禪師〉：「禪師海甯州人氏，出家于本州崇教寺。⋯⋯從
巨老人咨受禪理。於乾隆二十四年主持方丈二載，退居靜室有年，終

日禪課之餘，吟哦為樂事。嗣法者十餘人。所著諸稿，弟子俱欲付

梓，師怏怏然曰：『昔初祖東來，不立文字，我等如許饒舌，恐為後

人覆醬瓿耳。』遂不果其事。」（沈鑅彪 114）
26 散見於「明清佛教文獻小目錄」之師僧之部、比丘之部（長谷部幽蹊 

1987，188-435）。
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湘雨紀蔭的《宗統編年》、感應傳體裁收錄晦山戒顯的《現

果隨錄》，並首見納入剖石的《三峰藏禪師紀年錄》（光緒

8年八喜齋刊本）及《華嚴感應緣起傳》一卷（光緒 15年
江北刻經處刻本）（曹剛華 29、38、58、104、129、134、
207、248、251、258）。

本文立基於現階段彙整之三峰派法嗣名錄，整理該派僧

人著作目錄。首先，以上述前賢研究為基礎進行整理，其次

根據《徑山藏》、佛光大學佛教研究中心所收錄三峰派新出

文獻增列，末再根據「人名規範資料庫」以及「中國佛教

寺廟志數位典藏」校訂該派禪僧著作。根據前四步驟彙整結

果，整理為附錄「三峰派禪僧著作目錄」列於文末供參。依

步驟說明增補結果如下：

第一，整理前賢研究文獻所列晚明、清代禪僧著作，彙

整為三峰派著作目錄：（一）長谷部幽蹊 1986年整理自藏
經與寺志之「三峰派諸師著作要目」（長谷部幽蹊 1986b，
66-72），計第一代 12筆、第二代 24筆、第三代 41筆、第
四代 8筆、第五代 1筆、第六代 3筆、第七代 3筆，第十
一代 1筆，共計 93筆。（二）長谷部幽蹊《明清佛教研究
資料（文獻之部）》之「明清佛教文獻小目錄」，該文獻所

錄以明代著作為主，且三峰派著作集中於第一至第三代，

第四代 156人中僅錄雨山上思（1630-1688）等 5人著作、
第五代 41人中僅錄玉山德琳（1713-1772）1人著作，其後
未錄。27因該目錄成於 1987年，距 1986年之「三峰派諸師
著作要目」去時未遠，經本文比對後，僅增列第三代冰懷

27 「明清佛教文獻小目錄」按作者人名筆畫編排，非以宗派歸類（長谷
部幽蹊 1987，188-435、504-507）。
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濟能與仁山寂震兩位禪師共 9筆著作，補充功能並不大。28

（三）曹剛華 2018年所編「清代僧眾編撰佛教史籍數據
表」，宗派註記可見臨濟、曹洞、律宗、賢首、淨土五類，

未細分臨濟宗四系或三峰派（曹剛華 237-265）。曹剛華該
表收錄範圍雖廣，但三峰派文獻僅列名僧著作，29對照後僅

增列剖石弘璧《三峰藏禪師紀年錄》、繼起弘儲《三峰和尚

年譜》2筆匯入本文目錄。第一階段由上述三份文獻篩揀三
峰派禪僧著作，總計彙整 104筆著作目錄資料。

第二，增補 2018年後新出文獻：（一）檢閱《徑山
藏》目錄所收三峰派文獻。與漢月法藏有關文獻 4筆，然非
新增著作。30第二代收錄具德弘禮〈金剛經如是解序〉長谷

部幽蹊已記載收錄於《卍續藏》，頂目弘徹《清涼頂目徹禪

師語錄》，新增 1筆。第三代收錄巨渤濟恆（1605-1666）
《維揚天寧寺巨渤禪師語錄》、五嶽濟玹（生卒年不詳）

《安隱五岳禪師語錄》、靈樹僧遠（生卒年不詳）《靈遠樹

禪師雲岩集》、俞昭允汾（1622-1680）《洪山俞昭允汾禪
師語錄》、翼庵善酇（1625-1700）《翼庵禪師語錄》等五
位禪師語錄，31新增 5筆。第四代楚林上睿（1634-?）《北

28 分別為冰懷濟能之《冰懷濟能禪師語錄》、《角虎集》、《宗門或
問》，以及仁山寂震之《金剛三昧經通宗記》、《濟宗補敘燈史》、

《濟洞燈史續略》、《禪宗正傳燈史》、《燈史紀年》、《名宿分化

燈史》。
29 如第二代僅列剖石弘璧、繼起弘儲二人著作 5筆，第三代僅列雪庵殊
致（-1672-）《靈巖記略》1筆，第四代僅列湘雨紀蔭（-1693-）《宗
統編年》1筆。

30 漢月法藏《弘戒法儀》、《傳授三壇弘戒法儀》長谷部幽蹊原已列
入，另兩筆非漢月法藏著作，一為漢月法藏編輯之《密雲禪師語

錄》，一為漢月法藏重梓之《萬峰禪師語錄》。
31 所收錄第三代 5人語錄分見《徑山藏》目錄，第 17冊，頁 55、56、
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京楚林禪師語錄》1筆，長谷部幽蹊已記載收錄於《嘉興
藏》。第七代素峰律然（-1820-）《西庵草》。共計增補 7
筆新出文獻。（二）檢閱佛光大學《明清佛教稀見文獻》

（以下簡稱「佛光稀見文獻」）之「佛教研究中心珍稀文

獻書目」，所收三峰派文獻共七代禪僧著作；32其中第一代

漢月法藏新出文獻 14筆，33第二代剖石弘璧、具德弘禮、

繼起弘儲、碩機弘聖（?-1658）等四人著作共 8筆，34第三

代冰懷濟能、雍簴方晟（生卒年不詳）、檗庵正志（1600-
1677）、仁山寂震等四人著作共 10筆，35第四代曇默聞（?-
1669）《曇默禪師語錄》1筆，以及第五代玉山德琳《雲
林玉山琳禪師語錄》1筆、讓山篆玉（1705-1767）《話墮
集》、《二集》、《三集》3筆，計增補新出文獻 37筆。

231、232、265、267；第 18冊，頁 575、587。
32 取自佛光大學網頁：「佛研中心珍稀文獻 -可對外公佈書目」（至

2020年 6月）。
33 漢月法藏新增文獻包括《鄧尉山天壽聖恩寺三峰藏禪師語錄》、《三
峰藏禪師全錄》（殘）、《三峰於密藏禪師語錄》、《於密滲禪病

偈》、《於密滲參禪諸偈》、《漢月禪師山居詩》、《和隱真子勸修

偈》、《海虞三峰於密藏和尚普說》、《於密滲宋元三尊宿做工夫因

緣邪正註》、《三峰禪師開發功夫語錄》、《三峰菴約》、《三峰和

尚心懺》、《三峰禪師語錄淨土直指》、《漢月禪師遺稿》。
34 第二代新增文獻包括《三峰梵伊禪師語錄》、《鄧尉山天壽聖恩寺剖
石璧禪師語錄》、《徑山具德禪師語錄》、《具德禪師石梁毘尼院語

錄》，以及繼起弘儲之《退翁和尚甲辰錄》、《浮湘錄》、《退翁和

尚廿一錄》、《退翁和尚住南嶽福嚴禪寺語錄》。
35 第三代新增文獻包括《濟能禪師語錄》、《雍禪師語錄》、《蘗菴三
峰禪師語錄》，以及《仁山和尚寶華語錄》刻本（西園寺藏本）、

《仁山和尚寶華語錄》鈔本（京都大學藏本）、《仁叟和尚語錄》刻

本（卷 9、10）、《華頂和尚山堂舊稿》刻本（西園寺藏本）、《華
頂和尚山堂舊稿》刻本（上海圖書館藏本）、《仁叟禪師華頂別集》

刻本（卷 3）、《華頂和尚語要》刻本。
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第二階段依據《徑山藏》目錄、佛光大學「佛教研究中心珍

稀文獻書目」，匯入 44筆新出文獻，累計為 148筆。
第三，以「人名規範資料庫」進行補充與校正：該資料

庫個別僧人項下之史傳、著述、駐錫地，資料來源除《五燈

全書》、《宗統編年》、《正源略集》外，部分僧人資料可

與「中國佛教寺廟志數位典藏」相互鉤稽比對，共增列第二

代 12筆 36、第三代 16筆 37、第四代 6筆 38、第六代 2筆 39，

匯入 36筆著作目錄資料，累計為 184筆。
第四，依據「中國佛教寺廟志數位典藏」補充：以三峰

派禪僧曾駐錫之寺院，且曾於清代重修、增錄之寺志為檢索

36 人名規範資料庫就頂目弘徹、剖石弘璧、具德弘禮、繼起弘儲《語
錄》所記卷數與長谷部幽蹊所記卷數不同，另計為不同書目，加上大

樹弘證〈大樹證禪師住三峰清涼禪寺語〉，剖石弘璧《普賢行願懺》

及《廣錄》12卷，具德弘禮〈淨土全書序〉、〈金剛經如是解序〉，
繼起弘儲《祥浮錄》、《虎丘語錄》，碩機弘聖《潤州焦山碩機聖禪

師語錄》等，第二代共增 12筆。
37 第三代 16筆為晦山戒顯〈傳戒正範序〉、〈列祖提綱錄敘〉、〈荊州
天王禪寺中興碑記〉、〈靈隱晦山顯禪師復劒叟昰和尚書〉及《武林
靈隱寺志》〈晦山和尚進院上堂法語〉，大庾行韜（?-1649）．弟子
顯裕錄《國清大庾韜禪師語錄》，僧鑒曉青（1629-1690）《恭和稀制
詩應制詩》1卷，檗庵正志（1600-1676）《示眾語》6卷，內紹智種
（生卒年不詳）《內紹禪師得閑堂頌古》，潤光澤（1611-1682）《正
覺潤光澤禪師澡雪集》，雁黃大涵（生卒年不詳）《西湖草》、《彈

指集》、《桂羅壯遊集》、《補陀南參集》、《黃山草》/《雁黃布衲
黃山游草〔縮微制品〕》、《鹽官剩草》。

38 第四代 6筆為舜瞿方孝《語錄》2卷，古山上音（生卒年不詳）《松
居語錄》2卷，倚鳴警秀（生卒年不詳）《倚鳴禪師語錄》、《湘煙
集》，自求敏膺（活躍於 1698）《香域自求膺禪師內外集》，湘雨紀
蔭（活躍於 1693）《牡丹百詠》。

39 第六代 2筆為讓山篆玉《南屏續志》、素峰律然《息影齋詩鈔》。
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範圍，40審閱祖德、法嗣、碑記、塔銘、行狀、語錄等交互

確認著作紀錄，依世代順序說明增補狀況：

第一代漢月法藏著作於《三峰清涼寺志》、《開元寺

志》、《重修馬蹟山志》、《徑山志》所見為《三峰藏和尚

語錄》、《三峰藏禪師廣錄》、《五宗原》、《智證傳提

語》、《宏戒法儀》、《山居詩》等著作，於前三步驟均已

出現，不增列筆數，另《三峰清涼寺志》錄有〈漢月藏禪師

住三峯清涼禪寺語〉（王伊 177-184），新增 1筆。
第二代著作如《三峰清涼寺志》所錄〈梵伊致禪師住三

峯清涼禪寺語〉、〈頂目徹禪師住三峯清涼禪寺語〉、〈大

樹證禪師住三峰清涼禪寺語〉等（王伊 178-202），長谷部
幽蹊已有紀錄，不另補計。另見〈梵伊致禪師自述行略〉、

潭吉弘忍所撰〈三峯藏禪師行狀〉等 2筆（王伊 393、401-
404）。

第三代以下著作，獨見寺志記載者共 13筆：《勅建
淨慈寺志》見豁堂濟（正）喦（1597-1670）《南屏廣錄》
（釋際祥 643），《三峰清涼寺志》見仁山寂震所撰〈漢月
藏禪師傳〉、〈梵伊致禪師傳〉、〈頂目徹禪師傳〉、〈大

樹證禪師傳〉等，共 5筆（王伊 373-383）。第四代舜瞿方
孝（1625-1700）《淨慈語錄》，巨濤義果（1695-1758）
收錄於《增修雲林寺誌》卷 3〈法語〉、《續修雲林寺誌》
卷 8〈巨濤和尚塔銘〉所載《語錄》若干卷，共 3筆。第五

40 包括《三峰清涼寺志》、《鄧尉山聖恩寺志》、《靈巖紀略》、《靈
岩山志》、《靈隱寺志》、《增修雲林寺志》、《雲林寺續志》等三

峰派主要發展據點之寺志，並檢視較未被關注但曾於乾隆、嘉慶、光

緒年間重修、重刊之寺志，如《敕建淨慈寺志》、《雲居山志》、

《玉泉寺志》等。
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代樾堂隆樹（1655-1731）《南屏語錄》與《竹閣近草》等
2筆（釋際祥 644）。第六代雪亭通睿（活躍於 1704），
有《語錄》10卷及《山居詩》與《庵居詩》等 3筆（王伊 
112）。三代依據「中國佛教寺廟志數位典藏」增補，匯入
16筆著作目錄資料，總計為 200筆。

此外，筆者增錄《仁山和尚寶華語錄》刻本（周錫瓚重

刻本）、《大般若懺法》刻本（北京首都圖書館藏本）、

《大般若懺法》刻本（江北刻經處重刻本），總計著作目

錄為 203筆，共計較長谷部幽蹊 1986年、1987年所錄 104
筆，新增 99筆。

四、三峰派著作與思想發展之特徵與分析

根據上述三峰派禪僧系譜與著作目錄之基礎，以十四世

的時間發展、著作態樣的變化，自宏觀角度大體說明三峰派

的思想發展特徵，並提出分析：

（一）三峰派著作十四世發展概況與特徵

就三峰派著作之整理，曹剛華依體裁分類，41長谷部幽

蹊「三峰派諸師著作要目」則分為別錄部、宗論部、述古

部、律儀清規部、燈錄寺志部、詩文集部、雜錄部七類，

雜錄部所收為感應錄、筆記、周易等作品（長谷部幽蹊 
1986b，66-72）。長谷部幽蹊整理之三峰派著作資料雖時日
已遠，但後續尚未見就三峰派著作進行全面盤點整理之研

究，茲以其研究為基礎進行整理。

41 曹剛華於《清代佛教史籍研究》將著作分為編年、傳記、燈錄、金
石、年譜、感應傳、經錄、雜記、方志等類。
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1.三峰派著作十四世發展概況
首先，根據長谷部幽蹊 1986年記錄之 93筆資料，就各

代著作按各類別統計如表 1。

表 1：1986 年長谷部幽蹊所彙整三峰派著作之統計表

類

世
別錄部
（語錄）

宗論部
（綱宗禪鍛）

述古部
（注疏）

律儀

清規部

燈錄 
寺志部

詩文集部
雜錄部
（其他）

總計

一 4 2（減 1） 1 2（加 1） 0 3 0 12
二 14（減 1） 3 0（加 1） 0 2 0 5 24
三 19 1 1 1 2 9 8 41
四 5 0 0 0 1 2 0 8
五 1 0 0 0 0 0 0 1
六 0 0 0 0 3 0 3
七 1（減 1） 0 0 0 0 2（加 1） 0 3
十一 1（減 1） 0 0 0 0 （加 1） 0 1
總計 45 6 2 3 5 19 13 93

觀察長谷部幽蹊所分七類：前四類如別錄部所收為禪師

語錄紀錄，宗論部所收為禪宗五家思想闡述、工夫鍛鍊論

等，述古部所收為禪僧對經論與古德著作之注疏，再加上律

儀清規部，概與修行活動或方法直接相關；而後三類則與

對外弘傳相關，詩文、雜錄則與當時文人交流及信眾弘化有

關，燈錄、寺志則述明一家宗風所在，此中可以觀察到第

二、第三代名僧如剖石弘璧、繼起弘儲、仁山寂震等，紛紛

投注心力闡揚三峰派宗風，或透過紀年、語錄呈現創祖漢月

法藏思想，或重編寺志，或撰作禪宗、臨濟宗、三峰派燈

史等。

上表就三峰派各代著作總計於最右欄，第一至七代分別

為 12筆、24筆、41筆、8筆、1筆、3筆、3筆，其後僅錄
第十一代 1筆。各類著作總計於最下列，分別為別錄部 45
筆、宗論部 6筆、述古部 2筆、律儀清規部 3筆、燈錄寺志
部 5筆、詩文集部 19筆、雜錄部 13筆。為利後文加總與比
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對之正確性，筆者就其中 4筆資料調整類別，以「減 1」、
「加 1」表示，如別錄部有三筆非屬語錄而列入者，包括第
二代剖石弘璧所輯《華嚴感應緣起傳》，以禪師修行視角詮

解華嚴思想，總立十門、詳分次第，使探玄之士「如海一

滴，味具百川」，42故由別錄部調整至述古部；另如第七代

品蓮律月（1758-1823）《品蓮上人遺稿》為詩稿，與第十
一代藥龕照塵（煮石頭陀，1825-1909）之《藥龕集》，皆
調整至詩文集部；又如宗論部所列漢月法藏《梵網一線》說

戒，故調整至律儀清規部。

其次，根據重新彙整之「三峰派禪僧著作目錄」，總

計 203筆著作資料，較長谷部幽蹊 1986年紀錄之 93筆資
料，新增 110筆；若合計長谷部幽蹊 1986年、1987年紀錄
之 104筆資料，較諸三十七年前之三峰派著作彙整紀錄，本
文新增 99筆。茲以灰底色塊列於附錄「三峰派禪僧著作目
錄」標示新增著作以利查詢。根據附錄「三峰派禪僧著作目

錄」，就新增之 99筆著作，按各代、各類別著作統計如表
2「2023年三峰派禪僧著作目錄之新增著作類別統計表」。

本文參考長谷部幽蹊分類略微調整後，就三峰派著作文

本歸納為兩大項十小類，第一大項為承載各類修行方法與接

引方便者：包括語錄、禪鍛與綱宗論述、經論注疏、戒律清

規、淨土、懺儀行法、詩文集、其他等共八類。第二大項為

42 剖石弘璧：「夫華嚴感應詳略不同，傳記纂靈散遺難考。今於華嚴疏
演義鈔內節出教起因緣、部類傳譯及付法藏經、會玄記等，總立十

門、詳分次第。⋯⋯如海一滴，味具百川焉。初明九會說經、二明圍

山結集、三明天龍護藏、四明龍樹誦出、五明流傳西域、六明法領

請歸、七明覺賢初譯、八明喜學重翻、九明正彰感應、十明續集感

通。」《華嚴感應緣起傳》，CBETA 2019.Q4, X77, no. 1533, p. 636b9-
18 // R134, p. 576a3-12 // Z 2B:7, p. 288c3-12。
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闡明、定位三峰派整體宗風者：包括燈史紀年、寺志兩類。

就歸類時難以劃分者，如三峰禪僧為他人撰作之單篇傳記、

行狀、著作序文等，或同一著作中收錄多類者，43均列入其

他類。而特別情況應予說明者，如自求服菴（-1698-）之
《香域內外集》總數計 1筆著作，然外集為詩文 7卷、內集
為語錄 5卷，分別計入詩文集一筆、語錄一筆，但於第四代
加總僅合計為一筆。

表 2：2023 年三峰派禪僧著作目錄之新增著作類別統計表

類

世

承載各類修行方法與接引方便 定位宗風
各世新

增總計語錄
禪鍛

宗論

經論

注疏

戒律

清規
淨土

懺儀

行法
詩文集 其他

燈史

紀年
寺志

一 6 4 0 1 2 1 2 0 0 0 16
二 18 0 0 0 0 1 0 5 2 0 26
三 17 1 0 0 0 2 10 8 0 0 37
四 8 0 0 0 0 0 2 0 0 0 9
五 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 3
六 2 0 0 0 0 0 3 0 1 0 6
七 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 2
總計 53 5 0 1 2 4 20 13 3 0 99

表 2就三峰派各代增錄著作總計於最右欄，第一至七代
分別為 16筆、26筆、37筆、9筆、3筆、6筆、2筆，增錄
僅至第七代。各類著作總計於最下列，第一大項與修行方法

與接引方便相關者，分別為：語錄 53筆、禪鍛宗論 5筆、
戒律清規 1筆、淨土 2筆、懺儀行法 5筆、詩文集 20筆、
其他 13筆；第二大項下之燈史紀年 3筆。

值得特別關注者為第四世以降之統計數據，不論是根據

長谷部幽蹊 1986年紀錄所製表 1，或是表 2根據 2023年三

43 如第三代潤光澤之《正覺潤光澤禪師澡雪集》，單一卷，內錄詩、
歌、書問、語錄、雜記、自狀等。
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峰派禪僧著作目錄就新增著作類別之統計，均可觀察到第四

代以降，不但著作數量銳減約僅占總數兩成（表 1、表 2皆
是如此）；而著作的類別亦僅剩語錄、文集兩類，多元化之

狀況已不復存在。

2.三峰派著作發展特徵：數量與多元態樣之變化
從時間軸觀察三峰派十四世著作發展概況，有兩項特別

值得注意之處：數量高峰低谷的變化以及著作類型多元態

樣的變化。自各世代著作的數量而言，不論是長谷部幽蹊

1986年或本文 2023年新彙整資料，均可見三峰派第一至第
三代著作最豐，約占總數八成；自第四代開始反轉，四至十

四代長谷部幽蹊僅收錄 16筆，本文新增後亦僅 20筆，此與
康熙對三峰派採行懷柔但不支持的態度，以及雍正對三峰派

之打壓不無關聯，從而影響三峰派之著作保存狀態與後續發

展。44

此外，自各世代的著作多元態樣而言，就承載各類修行

方法與接引方便之八類著作而論，可以觀察到前三代著作文

本有著多元化之表現，而數量前三名排序分別是語錄、詩文

集、禪鍛與宗論（其他類除外）；換言之，除了記錄宗門

日常鍛鍊之語錄外，三峰派禪僧不但具備撰作禪鍛、綱宗論

述以深化思想與外界溝通之能力，也擅長於透過詩文與文人

往來交流；同時，亦可見到以經論注疏、戒律清規、淨土、

懺儀行法等多元方式化導學人。比較可惜的是，隨著宗派力

弱，第四代以降禪僧著作多元化的表現不復呈現，第一大項

下僅餘語錄、詩文集兩類著作。

44 有關康熙對三峰派之懷柔、分化，以及清廷對三峰派禪僧著作之回
應，詳見張雅雯 2021，306-315。
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三峰派前三代禪僧主要構成，以晚明逃禪雅士與明、清

易代後的逃禪遺民為主力，禪僧中不乏能說擅寫者，除語錄

刊刻外，詩集、工夫鍛鍊論、注經、念佛勸文、戒本、懺

本，乃至與文人相互為序，各類著作文本呈現了三峰派禪師

與世間對話的多元樣態，也呈現了修行引導上不受局限的多

元活用，對初機、悟前、悟後的禪子各有提點，反應了該派

禪修不離教、律、淨、懺及入世弘化等種種方便之特色。

三峰派十四世著作在時間軸上以第四代為分野，在數量

與型態上呈現了兩大特徵—前三代著作數量豐碩且作品多

元，第四代以後數量陡降且多元化不復存在。其原因有可能

是文獻未全部現世，以致目前所見與實際狀況出現落差；

也有可能是因政治等外力介入，導致宗派力弱、僧侶成分出

現量變與質變，使得宗派的多元思想與發展面臨瓶頸、後繼

無力。

（二）三峰派著作與思想發展之分析

三峰派著作發展概況於數量與多元態樣上產生變化之特

徵，與當時政治、社會、文化背景脈絡息息相關。

1.前三代多元化著作之背景脈絡與思想發展
三峰派前三代著作與思想發展鼎盛，可自當時的地緣、

社會文化背景脈絡探其緣由。三峰派祖庭海虞清涼禪院、

鄧尉山聖恩寺，以及後續法化大開的靈隱寺、靈巖寺與淨

慈寺、拈花院等等大小據點，大抵以江蘇、浙江為根據。45

從地緣關係看，三峰派與江南知識社群關聯密切，舉例而

45 有關三峰派各寺院根據地之詳細整理，見長谷部幽蹊 1984a，38-63。
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言，漢月法藏為梁溪（今無錫梁溪區）蘇氏、剖石弘璧為梁

溪鄭氏、寂震為梁溪單氏，祖孫三人都出身吳中地區的儒門

世家。46嚴迪昌考據清初江南遺民，將之分為吳中遺民詩群

與浙東、浙西的兩浙遺民詩群。以吳中社群為例，包括吳門

的文氏（如文徵明、文震亨、文震孟），吳江的葉氏（如葉

紹袁、葉燮父子）與吳氏，長州的徐氏（如徐枋父子），崑

山顧氏（如顧炎武兄弟）等等。47若從聖恩寺、靈巖寺、靈

隱寺等寺志留下的請啟文、募齋疏等紀錄，亦可見到吳中、

兩浙知識社群於護法、弘法的交互影響，例如〈請剖石璧禪

師繼天壽聖恩禪寺開堂說法疏〉，便見以申用懋、顧天敘、

文震孟、姚希孟等人為首，而李模、徐開、楊廷樞、鄭敷教

等長串文人具名的支撐脈絡（周永年 467-468）。又如蔡文
怡〈敕賜聖恩禪寺中興記〉記載的護法士子，領頭勸募者為

當地縣令陳文瑞，熊開元、文震孟、姚希孟、董其昌、葉紹

顒、李模、周永年等吳中文人，均對聖恩寺護持不斷（周永

年 274-275）。明清變革後潛隱江南的遺民與三峰派關聯密
切，或出家為僧、或以居士身分護持叢林，三峰派禪僧與遺

民知識社群的交流與關聯，此乃探討三峰派前三代著作文本

46 三人出身資料見：《五燈全書》卷 65：「蘇州府鄧尉山漢月法藏禪
師，梁溪蘇氏子。」CBETA 2020.Q3, X82, no. 1571, p. 298b13 // R141, 
p. 384b14 // Z 2B:14, p. 192d14。〈傳臨濟正宗三十二代重興聖恩禪寺
剖石璧禪師塔銘〉：「師諱弘璧，字剖石，梁溪鄭氏子，父邦賢，

母邵氏。」（周永年 511）《五燈全書》卷 83：「天台華頂仁叟震禪
師，梁溪單氏子。」CBETA 2020.Q3, X82, no. 1571, p. 455b3 // R141, p. 
700a6 // Z 2B:14, p. 350c6。

47 嚴氏舉吳中地區以蘇州為中心含括吳江、昆山、常熟、無錫等地，分
析吳中人才備出、冠甲江南，加上姻親、社誼、鄉誼以及科舉同學、

同年形成的關聯脈絡，積累成文人密集的文化重鎮（嚴迪昌 199、251-
259）。
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多元化不可或缺之背景脈絡。

前三代著作多元化的思想發展，以目前為學界知悉的三

峰名僧為例，第一代漢月法藏在禪、教、戒、淨、懺、詩

文已多有研究。第二代以降，文人世家出身的剖石弘璧與

《華嚴經》淵源甚深，自十二歲剃染後「樂誦華嚴，宛如宿

習」，晚年更棲心華嚴。48李模〈鄧山剖石大和尚道行碑〉

記載了剖石弘璧以《華嚴經》為所緣，開展印經、講經、拜

懺、感應錄的多元化導，引領錢謙益等文人「印契心宗」，

以《華嚴經》策發大心，令學人明「全修即性」之理。49除

了李模所記入山咨請華嚴教義的錢謙益外，剖石弘璧語錄另

見：「三月初六啟建華嚴勝會，集同行比丘五十三人，諷誦

襍華大典，秦畱仙請上堂。」（剖石弘璧 14）襍華大典指
的便是《華嚴經》，50秦畱仙便是秦松齡。薛寀〈華嚴壇碑

48 《古今圖書集成選輯》卷 194：「按蘇州府志，弘璧字剖石，無錫鄭
氏子。十二出家，樂誦華嚴，宛如宿習。⋯⋯晚年益棲心華嚴，復構

華嚴壇，精擇梵眾，六時修禮，感佛中夜放光。」CBETA 2023.Q1, 
B16, no. 88, p. 657c4-12。

49 李模，〈鄧山剖石大和尚道行碑〉：「晚年益棲心華嚴，常以法界義
海與學者印契心宗。每向道俗拈示，輒亹亹數千言不休。牧齋錢宗伯

曾博通賢首，入山咨決⋯⋯或曰：『師擔荷大法，秪合高提祖令，何

汲汲以華嚴為重？』師曰：『是余宿願也。法當秋晚，鹵莽流輩，罔

知修證，狂慧自矜，非以此經策發大心，曷知全修即性乎！』」（周

永年 139-144）
50 楚石梵琦〈入上人血書華嚴經䟦〉：「此襍華之大旨，為羣經之元首
也。與比丘悟入，證十法界、入重玄門，泯性相而不無，示身心而非

有。」（《楚石梵琦禪師語錄》，CBETA 2020.Q1, X71, no. 1420, p. 
655c14-15 // R124, p. 286b16-17 // Z 2:29, p. 143d16-17）。另見紫柏真
可〈麟禪人刺血跪書華嚴經序〉：「吾襍華，通法界之經也。」《紫

柏尊者全集》，CBETA 2020.Q1, X73, no. 1452, p. 263a3-4 // R126, p. 
874a5-6 // Z 2:31, p. 437c5-6。
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記〉亦記述剖石弘璧說法、拜懺、研究、考訂編輯、印刷流

通《華嚴經》之事，具體描述剖石弘璧購入百部華嚴古冊、

研覈訂正訛誤、附上圖說，更稱讚觀圖便可領略華嚴要旨

（周永年 277-278）。剖石弘璧實乃活用教門義理體證禪門
心宗之具體展現。

戒、禪合參則以剖石弘璧弟子石樹濟岳為箇中翹楚，由

石樹濟岳彙箋（-1671-）、晦山戒顯訂閱的《沙彌律儀毗尼
日用合參》，乃以日用律儀體證禪門心宗。石樹濟岳於〈自

序〉明言：

《雲棲沙彌要略》盛行……今《要略》兼通內外經史，

宜乎盛行於世……初行吳門，報國茂律師一見心服，乃

曰：「此末法中之光明幢也！」惜乎偈呪未備，續刻

《毗尼日用》補之，至今諸方說戒，皆宗尚此二本。余

自蒙聖恩老和尚付授之後，兼命戒壇軌範，亦以此二

本。……然恐學者不知雲棲斷章句法，故即於句下引證

經史，并彚箋之，俾其即知經史源委，不至朦朦。又恐

學者觸途滯句，不知格外之機，復拈五燈諸家語錄，消

其文字習氣，使其覿露胸襟……合參者，豈非展如來藏

之樞機，開祖師關之匙鑰。51

石樹濟岳以禪、戒合參，為明心見性之樞紐匙鑰，既引證經

史說戒，復以各家禪宗語錄「消其文字習氣」，助學人於日

用中修行；顯見其熟稔經史、戒律、禪籍而得隨手拈來，於

化導知識社群時運用自如。

51 《沙彌律儀毗尼日用合參》，CBETA 2023.Q1, X60, no. 1120, p. 
334b12-c20 // R106, pp. 481b9-482b5 // Z 2:11, p. 241b9-5。
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另晦山戒顯亦於〈序言〉陳明：「禪與戒，佛祖未甞畫

為二法也。」以及「佛法本無淺深，粗言細語皆第一義⋯⋯

智照洞明，即市語街談皆成金章玉句。何《要略》、《日

用》不可神而明之也哉！」52直是以心為戒，以戒證心。

就禪與淨而言，三峰派第三代冰懷濟能的《角虎集》，

特別纂輯臨濟宗、曹洞宗、雲門宗、法眼宗、溈仰宗以及古

今尊宿相關禪師所論念佛法門。53此外，具德弘禮曾為俞行

敏（-1664-）重輯《淨土全書》作〈淨土全書序〉，以「即
淨土心，不必淨土」闡明重點在自心清淨，只要止息人我分

別等妄念，一念心淨，則淨土舉步可到。54亦是追隨漢月法

藏斷絕妄心、顯清淨真心之念佛關鍵。而《淨土聖賢錄》、

《西舫彙征》，則見晦山戒顯為四川新都知縣黃翼聖授菩薩

戒時，談「唯心淨觀」之紀錄。55

此外，晦山戒顯的《禪門鍛鍊說》與《現果隨錄》，

展現其既有宗門師家凌厲手段的一面，亦有流通感應事蹟

化俗勸誘的一面，毫無違和地應緣應機、變化多端。《現

52 《沙彌律儀毗尼日用合參》，CBETA 2021.Q4, X60, no. 1120, p. 334a3-
23 // R106, p. 481a1-2 // Z 2:11, p. 241a1-2。

53 《角虎集》，CBETA 2023.Q3, X62, no. 1177, pp. 188b20-189a6 // R109, 
p. 500a3-18 // Z 2:14, p. 250c3-18。

54 〈淨土全書序〉：「安養國法王子之言曰：『淨念相繼，得三摩
地。』即淨土心，不必淨土歟！曰勢至菩薩欲入於微塵內，轉根本法

輪，識淨土成住有因也。曹溪大師之言曰：『東方人求生西方，西方

人求生何國？』即求生不必往生歟！曰盧祖：『慮人於一真界，起爾

我諍端。』明淨土跬步可到也！」《淨土全書》，CBETA 2023.Q3, 
X62, no. 1176, p. 144b5-10 // R109, p. 412b2-7 // Z 2:14, p. 206d2-7。

55 《淨土聖賢錄》，CBETA 2021.Q4, X78, no. 1549, p. 292b24-c10 // R135, 
p. 340a1-11 // Z 2B:8, p. 170c1-11。以及《西舫彙征》，CBETA 2021.
Q4, X78, no. 1551, pp. 383c20-384a7 // R135, pp. 522b8-523a1 // Z 2B:8, pp. 
261d8-262a1。
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果隨錄》因兼錄懺、淨等感應事蹟，上文統計列為「其他

類」，然其內文以淨土感應紀錄居多，介石淨壽於〈現果隨

錄序〉言：

戒顯，師具德和尚……讀其述論極讚念佛功德，則知蓮

社中人也。通編但載所親聞見現業感現果者，他如宿因

後報及異熟等，非今所取。余謂罷翁一片婆心，不覺

拖泥帶水。世出世間有志之士，勿以其言淺近而忽之

也。56

晦山戒顯嗣法漢月法藏前曾於天童密雲圓悟座下參禪，介石

淨壽即天童門下萬如通微（1594-1657）弟子介石登（生卒
年不詳），以天童派單提棒喝之宗風，卻能體悉晦山戒顯極

讚念佛功德、普說現業現果之婆心，提醒勿以言淺而輕忽，

正可印證前述晦山戒顯所論「佛法本無淺深，粗言細語皆第

一義⋯⋯市語街談皆成金章玉句」。《蒼峴山人文集》〈華

頂仁叟震禪師塔銘〉提及，仁山寂震晚年住持聖恩寺四年退

院後，返歸華頂峰草堂，自敘久耽娑婆將先往極樂淨土，而

作〈淨土偈〉一百八，效永明真歇日持佛號三萬聲（秦松齡 
708）。

禪與懺的表現，除漢月法藏所作《心懺》外，以仁山寂

震《大般若懺法》為代表，其於〈大般若懺法序〉開宗明義

點出以理懺為本，本於金剛三昧，念念無間，安住於自性

中而纖毫不著（仁山寂震 5）。儀程既見於佛前法發露身、
口、意罪障並至心懺悔之事懺，復見引導發願以般若空性直

56 《現果隨錄》，CBETA 2023.Q1, X88, no. 1642, p. 28a12-18 // R149, p. 
489a9-15 // Z 2B:22, p. 245a9-15。
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證真心、佛性之理懺。事懺、理懺相應而不相離，懺儀中的

爇香、散花、稱佛菩薩名、禮敬三寶等等儀軌動作，都可與

心之作用連結。透過修《大般若懺法》鍊心，再將方法帶入

全日生活的行住坐臥、語默動靜，動作所在處，便是心所在

處；念念無間，透過觀般若空以證眾生本具佛性（張雅雯 
2023，107-166）。

綜上而論，三峰派前三代禪僧著作呈現多元化表現，語

錄、工夫鍛鍊著述固然與修行相關，經教注疏、戒本、懺本

乃至詩文集等亦與修行相涉，禪、教、律、淨俱是三峰派諸

師用以引導初機眾生，於修行過程中漸次深化的重要工具。

漢月法藏曾說：「觀風化物無一定之機，因語識人有差別之

智；會得總非死句，活人貴在通方。」57三峰派著作多元之

表現與漢月法藏應機、活用之思想相契。

2.第四世以降著作數量與型態變化之政治社會脈絡分析
明末清初三峰派所處的地緣、社會、文化脈絡，正是長

養與支撐前三代著作豐碩、思想表現多元的土壤。《宗統編

年》這段記載恰可見當時背景脈絡，以及三峰派祖師弘化時

與江南文人受眾間交互影響之情狀：

癸酉六年夏，藏和尚住淨慈寺。……先是嘉禾人士請住

長水真如寺，吳門人不從，至是大理朱大啟太僕李日華

諸公力懇，解淨慈制、住真如寺。制中日提寂音尊者

《智證傳》助顯第一義。東園居士惲人華宏曇曰：「在

昔，余心嚮往三峰老人，而恨未覩其書也。有禪宿齎視

57 《三峰藏和尚語錄》，CBETA, J34, no. B299, p. 210c22-25。
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老人所提《智證傳》，喜而驚  歎曰：『禪典中乃有是

書耶。』立起如鄧尉咨決所疑。老人多方垂手，輾轉難

搆。一日請益，問佛而答乾矢橛，問西來意而答庭前栢

樹子話，推出楪子曰：『爭奈者箇何。』老人奮舉界尺

劈破之，曰：『百雜碎。』余霅爾心開，言下薦得馬祖

以來拔地傾天用處。」58

「癸酉六年」是明崇禎 6年（1633）、漢月法藏示寂前兩
年，浙江杭州的淨慈寺與浙江嘉興的長水真如寺，上演了一

場文人士子爭請老和尚住寺的戲碼，顯現漢月法藏於當時學

佛知識社群的熱門程度。漢月法藏用《智證傳》的經論、綱

宗之「知見之慧」鍛鍊士子，做為助顯第一義的文字階梯與

方便，這位東園居士的反應是讚歎、驚喜、立刻前往請益，

可見以《智證傳》為教材對於喜好文字的士子充滿了吸引

力。面對已經被吸引到跟前的文人士子，漢月法藏鍛鍊上

「多方垂手」廣用方便，末了再用宗門截斷思維的手段，拿

界尺劈破、說語句都是百雜碎，令禪子如雷電交作、頓時心

開意解（霅爾心開）。

這段記載鮮活地呈現了前三代著作多元化的支撐要素：

當時經濟、政治、文化環境條件充足，士族與佛門往來熱

絡，禪師精通佛學與世學之素養足以服眾，而士族受眾之資

質得以領納多元而精深之化導。以是，漢月法藏得以引領

三峰宗風，看待文字的關鍵不在於能否使用，而在於如何善

用—當用則用，視文字為修行助力而非阻力。既然三峰派

以語言文字助顯第一義、教化多元，但從著作發展概況觀

58 《宗統編年》，CBETA 2019.Q4, X86, no. 1600, pp. 294c14-295a4。
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察，何以第四代以降有所改易？葛兆光曾評述馬祖禪快速崛

起成為南宗禪主流，與其進入政治中心與皇帝對話、於士大

夫文人圈弘傳、清理門戶取得正宗地位有關。59以此而論，

則皇權認證、知識圈認同、取得正宗地位，無異是成為主流

的關鍵要素。

時至清初，朝廷為削弱逃禪知識社群的勢力，拘捕禪

僧、分化叢林，順治年間天童派木陳道忞（1596-1674）轉
向親近清朝皇廷，種種環境變化，使得庇護大量逃禪遺民的

三峰派處境愈加艱難，逼使第二代繼起弘儲採取與天童派調

和之策略，提出真傳天童派密雲圓悟、三峰派漢月法藏兩祖

之表述。60加以康熙年間，清廷採行懷柔、監督、分化等措

施，政治勢力的介入更使叢林情勢詭譎多變；劉敬曾就清初

士林逃禪現象提出通盤研究，認為康熙平定三藩政局穩定

後，對遺民的態度由擱置轉採懷柔，尤以康熙 18年博學鴻
儒科開設後逃禪士人的力量開始消解，加上康熙 23年、28
年兩次南巡足跡遍布江南大剎，叢林風向開始轉變，值得注

意者，如輪菴超揆（文果，生卒年不詳）乃是文震亨之子、

明相國文肅公從子、繼起弘儲的重要弟子，亦已向新朝靠

攏。61

相對於天童派因木陳道忞而使密雲圓悟語錄得刻入藏

59 葛兆光考據燈史上石頭、馬祖兩系的分派，認為二者本就是同一系，
因為之後門戶之風大開，後學禪師為了自立門戶才分論之。而馬祖門

下弟子地位崛起，與他們進入政治對話、向文人弘傳以爭得正宗血脈

地位有關（葛兆光 351、359）。
60 有關繼起弘儲十處的背景環境，與提出「真傳兩祖」的舉措與分析，
詳參張雅雯 2022，145-199。

61 文果逃禪，於康熙 28年（1689）聖祖南巡駕幸靈巖寺時應詔入京、轉
投新朝（劉敬 9、61-62、152）。
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經，天童派霽崙超永（生卒年不詳）《五燈全書》於康熙

32年下敕入藏等；三峰派在雍正時期慘遭清剿，雍正更御
筆親書《揀魔辨異錄》以「魔藏父子」大罵三峰派博通經教

而魔魅狂妄。62雍正除指涉漢月法藏為外道邪魔、徒眾為魔

子魔孫，雍正 11年（1733）更令三峰門人別嗣他宗、撤鐘
板，雍正措施中為學者討論較多者乃毀去《五宗原》、《五

宗救》刻板，且命僧徒不許私自收藏。63而別嗣他宗、撤鐘

板兩項命令，更是三峰派宗派力弱之重要因素。乃至乾隆時

期，更以所謂江南孤臣孽子「筆墨詆毀」造成文化影響，對

江南地區的文獻大量禁毀（劉敬 171）。就著作之流布與保
存，藍吉富曾探討「威權人士」著作入藏的問題，以「威權

人士」指帝王或民間編印藏經者的相關人士，並觀察清代

《龍藏》也有如雍正等「威權人士」著作入藏之現象。64清

廷一方面禁毀政治異端人士之著作，另一方面支持相同立場

者之著作入藏，流通的著作大抵是符合官方揀擇標準的片面

62 《御製揀魔辨異錄》卷 1：「魔藏父子，輒以不識字譏密雲。意謂不如
伊等學問，若要詮理論文，自有秀才們在，何用宗徒？識字不識字，

與這個又有何交涉？博通經史，如剪綵以添樹上之生花。目不識丁，

亦飯熟不借鄰家之水火。若魔藏父子其大病根，正在識丁。」CBETA 
2020.Q4, X65, no. 1281, p. 191c15-20。另本段落節錄自筆者博士論文第
六章第三節部分段落。

63 《御製揀魔辨異錄》：「著將藏內所有藏忍語錄，并《五宗原》、
《五宗救》等書盡行毀板，僧徒不許私自收藏，有違旨隱匿者，發

覺，以不敬律論。另將《五宗救》一書，逐條駁正、刻入藏內，使

後世具正知見者，知其魔異、不起他疑。」CBETA, X65, no. 1281, p. 
193b12-16。

64 藍吉富就清代《龍藏》威權人士著作入藏之現象，則舉雍正《御選
語錄》、《御選宗鏡大綱》、《御選經海一滴》入藏為例（藍吉富 
175）。



74　法鼓佛學學報．第 34期（2024）

紀錄，如第三代仁山寂震撰作的《三峰燈史》與禪宗燈錄史

籍共 7部 103卷，以政治異端人士之境遇，至今著作仍渺無
蹤跡。65

檢視宗門取得話語權所需的三項助力：皇權認證、知識

圈認同、取得正宗地位，三峰派在清代康、雍、乾三朝採行

的分化、打壓與文書禁絕種種措施下，再無如前三代滋養宗

派的沃土環境，致令三峰派處境艱困。此或為第四代以降禪

僧數量銳減，著作豐碩多元之盛況亦不復存在之背景因素。

五、結語

晚近三峰派新文獻陸續問世，本文以三峰派整體為研

究對象重新考察禪僧系譜與著作目錄，希冀自長谷部幽蹊

1986年研究成果後，接續黃繹勳 2018年就三峰派新出珍稀
文獻之點校，略盡補白之力。本文彙整長谷部幽蹊、曹剛華

等既有研究文獻，以及《徑山藏》、佛光大學佛教研究中心

所收新出文獻，交叉比對「人名規範資料庫」與「中國佛教

寺廟志數位典藏」，彙整三峰派禪僧名錄共 536名，並據之
繪製十四代系譜；復以此為根據，考訂、更新三峰派禪僧著

作目錄，新增 99筆（灰底色塊）著作目錄，呈現於本文附
錄以供後續研究利用。

三峰派前三代為著作多元化表現之鼎盛時期，包含承載

修行方法與接引方便之各類著作，如語錄、燈錄史傳、禪鍛

與綱宗論述、經論注疏、詩文集、感應錄、懺本行法等，透

過具代表性禪僧著作，本文分析三峰派於禪與教、禪與戒、

禪與淨、禪與懺等面向之思想發展上，在與文人交流頻繁之

65 有關清初政治力介入與三峰派逃禪僧人間的互動與分析，詳細可參張
雅雯 2021，300-317。
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社會與地緣背景脈絡中，呈現活用文字方便、應機應緣之特

色。惟本文統計分析各代、各類別著作後，觀察前三代著

作文本雖有豐富多元之表現，但隨著宗派力弱，第四代以降

禪僧著作多元化的表現不復呈現，僅餘語錄、詩文集兩類

著作。

本文主要貢獻如下：一、重新考訂三峰派禪僧名錄與系

譜，增補三峰派禪僧著作目錄，內含世代數、作者、生卒

年、著作與出處等基本資訊，並附人名規範資料庫編碼以利

查詢，可做為三峰派研究之入手參考。二、根據三峰派禪僧

著作之整體表現，分析其思想發展特徵，自宏觀面提供認識

三峰派之基礎。限於篇幅與格式，附錄「三峰派禪僧著作目

錄」，僅先提供著作目錄所需基本資訊；希冀未來得以此為

基礎，併同其他駐錫地、師弟關係、本貫、塔所等資料，於

「中國佛教寺廟志數位典藏」發展「三峰派主題資料庫」，

透過建置數位連結、人際與地緣網絡分析工具等方式，提供

學術資源分享。
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附錄：三峰派禪僧著作目錄

說明：

1.  本表彙整自長谷部幽蹊〈三峰一門の隆替〉（6）、長谷部幽蹊《明清佛教研
究資料（文獻之部）》、曹剛華《清代佛教史籍研究》、人名規範資料庫、

佛光大學佛學研究中心所藏《明清佛教稀見文獻》、《徑山藏》、中華佛

學研究所「中國佛教寺廟志數位典藏」。於本表「出處」欄內，依序簡稱

為「長谷部 1986」、「長谷部 1987」、「曹剛華 2018」、「人名規範」、
「佛光珍稀」、「徑山藏」、「佛寺志」。

2.  道號、法號、別號整合自長谷部幽蹊《明清佛教研究資料（僧傳之部）》
與人名規範資料庫，並以佛寺志資料庫校正。

3.  生卒年以長谷部幽蹊《明清佛教研究資料（僧傳之部）》為基礎，人名規
範資料庫記載不同者於括弧內示之。
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Abstract
During the late Ming and Qing dynasties, masters of the Sanfeng 

Lineage transmitted a mass of dharma-heirs as well as abundant textural 
works, including recorded sayings, lamp transmission stories, principles 
and essentials of Chan practice, commentaries on sutras, collections of 
poems and literature, repentance scriptures, etc. This paper examines 
newly discovered scriptures, cross-verifying the “Digital Archive of 
Chinese Buddhist Temple Gazetteers” and “Buddhist Studies Person 
Authority Databases”, and then provides a genealogy of the Sanfeng 
lineage, including 14 generations and 539 dharma heirs. Moreover, this 
paper compiles a list of publications and works attributed to masters of 
the Sanfeng lineage which involves flexible and diverse expediencies 
in Chan practice that help pupils to manifest their mind. Finally, instead 
of focusing on individual masters’ works and thoughts as preliminary 
studies have shown, this paper describes the contour of thoughts and 
main features of textual diversity in relation to the Sanfeng Lineage.

Keywords
Buddhism during the Ming and Qing Dynasties, Chan School, Sanfeng 
Lineage of Linji School, genealogy of Chan monk, catalogue of 
Sanfeng Lineage texts




